Trainingszeiten Nachwuchs- und Breitensport im Stadion und Halle Sportzentrum

LC Cottbus 2016/2017 05.09.2016 - 31.08.2017
Name AK/Klasse Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Jacqueline Uschmann 4-6 Jahre 16.30-17.30
Christine Megel 1. KL M/W 16.30-18.00
Jiirgen Kirschke 2. Kl. M/W 16.30-18.00 16.30-18.00
Kristine Tittmann 3. KIl. M/W 16.30-18.00 16.30-18.00
Tino Nowka 4. Kl. M/W 16.00-17.30 16.00-17.30
Harald Lehmann 5/6. Kl. M/W 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00
Christian Rudolph 6./7.M 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00
Sportbetonte GS
Grit Heilemann 4.-6. KI. M/W 15.15.-17.00 16.00-17.30 16.00-17.30
llka Schoniger 4.-6. Kl. M/W 15.15.-17.00 16.00-17.30 16.00-17.30
Franziska Penske Allgem. Ab 8. KI 17.00.-18.30 17.00-18.30
Wolfgang Rosenow Allgem. Ab 4. KI 16.30-18.00
Jurgen Kneese Gymnastik Frauen 18.00-19.00
Conny Neumann/J. Kneese Fitness/Lauf 18.30-20.00 18.30-20.00

LA-Halle-Stadion

Sportbetonte GS




