Trainingszeiten Nachwuchs- und Breitensport im Stadion und der Halle

LC Cottbus 2020/2021 12.08. 2020 - 24.06.2021
Namel/TG AK | Klasse Jahrgange Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag
Jaqueline Uschmann-Christl Vorschule Turnhalle 16.45-17.45 | ab 26.10.20
Marlen Runge 4 - 6 Jahre m/w 2014-2016
Jiirgen Kirschke 1. Kl. miw 2014 16.30-18.00
Jirgen Kirschke/Lena Mucha 2. KI. m/w 2013 16.30-18.00
Jens Krause 3. KL. m/w 2011/12 16.30-18.00 16.30-18.00
Kristine Tittmann U12 miw 2009/10 16.30-18-00 16.30-18.00
Harald Lehmann U12/U14 miw 2007-2010 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00
Sportbetonte GS/G. Heilemann
Grit Heilemann 4. - 6. KI. miw
llka Schéniger 4. - 6. KI. miw
Ralf Lauenroth Wurf/StoR U16/U18 16.30-18.00 16.30-18.00 | 16.30-18.00 16.30-18.00
Aiman AL Hirah Sprint/Sprung U14-U20 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00
Wolfgang Rosenow Allgem. Ab 4. KI. ab 2010 16.30-18.00
Conny Neumann/Kneese Fitness/Lauf Senioren 18.30-20.00
Jiirgen Kneese Frauen- Gymnastik | Seniorinnen 18.00-19.00
Lutz Fischer Volleyball Senioren 19.00-20.00

Legende:

LA-Halle-Stadion

Lausitz Arena

Sportbetonte GS/Turnhalle




