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Harmonogram Niemiecko-polskie zawody miotaczy 1 maja 2026 r.
Männer

Mężczyźni MU20 MU18 MU16 MU14
Frauen
Kobiety WU20 WU18 WU16 WU14

Zeit / czas
06 älter 

06 i starsze 07/08 09/10 11/12 13/14
06 älter 

06 i starsze 07/08 09/10 11/12 13/14 Zeit / czas

10.00 Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem 10.00

10.00 Kugel
rzut kulą

Kugel
rzut kulą 10.00

10.30 10.30

11.00 Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem

Speer
rzut oszczepem 11.00

11.30
Kugel

rzut kulą
Kugel

rzut kulą 11.30

12.00 Diskus
rzut dyskiem

Diskus
rzut dyskiem 12.00

12.30
Kugel

rzut kulą
Kugel

rzut kulą
Kugel

rzut kulą 12.30
13.00 13.00

13.30 Diskus
rzut dyskiem

Diskus
rzut dyskiem 13.30

14.00
Diskus

rzut dyskiem
Diskus

rzut dyskiem
Diskus

rzut dyskiem
Kugel

rzut kulą
Kugel

rzut kulą
Kugel

rzut kulą 14.00
14.30 14.30
15.00 15.00

15.30 Diskus
rzut dyskiem

Diskus
rzut dyskiem

Diskus
rzut dyskiem 15.30

16.00 16.00

16.30
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 
Hammer

rzut młotem 16.30

17.00 17.00
Männer

Mężczyźni MU20 MU18 MU16 MU14
Frauen
Kobiety WU20 WU18 WU16 WU14

06 älter 
06 i starsze 07/08 09/10 11/12 13/14

06 älter 
06 i starsze 07/08 09/10 11/12 13/14

Änderungen sind vorbehalten.
Zastrzegamy sobie prawo do zmian.


